На что обратить внимание при выборе чая
1. Насыщенность вкуса и цвет натурального чая зависят от его ферментации. Самые ферментированные — чёрные (пуэры) и красные китайские чаи, последние на Западе известны как чёрные.
2. Самый лёгкий по вкусу и наименее ферментированный — белый чай, средний вариант — зелёный. Улун ферментируется частично, поэтому его листья и чаинки пёстрые, а вкус — между красным и зелёным чаем.
3. Самым качественным считается крупнолистовой чай, сохранение листьев целыми позволяет наиболее полно раскрыть вкус и аромат напитка. Особенно ценится чай с типсами — почками.
4. Листовые (рассыпчатые, байховые чаи) — самые распространённые, они могут быть любого вида. Проблемы, как выбрать чай такого типа, обычно не возникает: их ассортимент очень разнообразен — и всегда можно найти подходящий вариант.
5. Прессованные чаи хранятся годами и даже десятилетиями. На вкус они терпкие, очень насыщенные. Как правило, прессуются пуэры.
6. Пакетированным чаям лучше предпочесть расфасованные в саше: в них, как правило, используют более качественное сырьё.
7. Самый лучший чай с точки зрения качества, вкуса и аромата — ручного сбора.
8. Чем свежее расфасовка чая, тем он вкуснее. Оптимально использовать его в течение полугода, средний срок хранения большинства чаёв (кроме пуэров) — до 2–3 лет.
9. Если в чай добавлены ароматизаторы, лучше, если они будут натуральными.
10. Среди самых популярных, вкусных и доступных по цене сортов китайского чая — молочный улун, зелёные люй чжу (ганпаудер), мао фэн, лунцзин, би ло чунь. Из японских особенно популярны зелёные чаи сенча и матча, из индийских — чёрные (по китайской классификации — красные) дарджилинг и ассам, среди тайских встречаются хорошие улуны, а на Шри-Ланке производят много неплохих и при этом недорогих красных (чёрных) и зелёных чаёв.
11. При покупке обратите внимание на внешний вид. Листья должны быть примерно одного размера и формы, оттенка (если это не купаж и не улун), наличие веточек и посторонних примесей в хорошем чае не допускается.
12. Чай не должен быть ни слишком влажным (быстро испортится), ни слишком сухим (будет невкусным). Пересушенный чай, который точно не порадует вкусом, можно легко растереть в пыль между пальцами. 
13. Если чай пережгли при сушке, у него будет неприятный горелый запах. Также стоит отказаться от покупки, если у продукта имеется посторонний запах, например металла или резины.
[bookmark: _GoBack]Зеленодольский территориальный орган Госалкогольинспекции РТ, 05.06.2024

